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父母常常提醒孩子在學習時，要有良好的學習態度，其實良好的學習態度是否與學習

有關? 

  良好的學習態度對於學習很重要，良好的學習態度可以加快效率，保持集中。很多

名人的成功都是他們有良好的學習態度，巴金說過 :「孩子的成功教育，從好習慣培養開

始」。由此可見，良好的學習態度對於學習很重要。但是，如果學習態度差，會否影響學

習? 

其實學習態度差很影響學習，差的學習態度會難以保持集中和效率低，導致浪費時間。

莎士比亞說過 :「不良的學習習慣會隨時阻礙你走向成名、獲利和享樂的路上去」。明代

學者陳鶴亦說過 :「人類的動作十分之八是習慣，所以學習的習慣養得不好，則終身受其

累」。由此可見，學習態度差對於學習有很深遠的影響。 

 總的而言，良好的學習態度對於學習很重要，所以在學習時，我們要有良好的學習

態度。 


