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題目：《一次開心的經歷》 

 

有一件事我到現在都不會忘記，因為它克服了我在台上表演的緊張情

緒和學習到團隊精神。這件事就是參加一年一度的聖詩歌唱比賽。 

三年級的那年，學校舉行聖詩歌唱比賽，一向喜歡唱歌的我毫不猶豫

就報名參加，還邀請了六位朋友跟我一起參加。當時，我從未在禮堂的舞

台上表演過，所以感到忐忑不安。從報名那天起，我們每天放學後都會一

起練習，並加入不同的動作，豐富舞台的效果。我激勵大家說：「為了比

賽中得到佳績，我們要好好練習，加油！」 

比賽的日子終於到了，同學紛紛來到禮堂欣賞表演。當我看到觀眾和

評判時，很是緊張，滿頭大汗，心就好像快要跳出來似的；但當我想起練

習的過程時，心情就逐漸平靜下來。我心想：今天就讓大家看看我們努力

的成果吧！ 

開始表演時，我有點緊張，慢慢地，唱得越來越有自信。結果，我們

竟然得到亞軍，我頓時心花怒放，不禁作出勝利手勢。我高聲地說：「我

們的努力是有回報的！」我們立刻上台拿獎，跟評判拍照留念。 

這個開心的經歷， 我一定會永遠藏在心裡。 

 

 


