
使用自攜裝置守則 (AUP 政策) 

(適用於四至六年級學生) 

 

時代轉變帶來學習模式的改變，為了裝備學生適應未來社會的需要，培養他們自學的精神，學

校將推行「自攜裝置(BYOD)電子學習計劃」。平板電腦(iPad)是輔助孩子學習的工具之一，要學生

善用它，發揮其效用，學校須制定學生於校內使用平板電腦的指引及政策，與家長和學生共同訂立

協議。學生在校內使用 iPad 及其配件進行學習前，請仔細閲讀本指引及政策(校方日後也可按需要而

作出隨時的補充、修訂或修正)。請家長及學生細閱以上的內容，並承諾遵守及與校方合作。 

 

一、家長方面： 

1. 應視 iPad 為子女的個人學習工具，裏面只安裝校方認可的應用程式，校方會不定時收回學生的

iPad 作系統維護，以及檢查其學習概況。 

2. 明白到必須為子女帶回校使用的 iPad 購買及安裝 MDM(Mobile Device Management)管理系統，

並授權校方管理其裝置。 

3. 應提醒子女須自行妥善保管 iPad 及配件(如：保護套、耳機或觸控筆等)，為使課堂學習更順暢，

請勿設定任何開機密碼或加入 Touch ID / Face ID。 

4. iPad 內切勿載有不適宜兒童觀看的資訊或違反香港任何法例或規例的檔案或內容。 

5. 建議先與子女取得共識，並共同訂立在家使用 iPad 的具體細節，例如時間、用途、守則、休息時

間等。應擬訂他們違反協議時的合理後果，並要確切執行。如子女於多次勸誡後仍未能遵守協議，

請與班主任或相關老師聯絡，以便校方作出適切的跟進。 

6. 安排子女在光線充足的環境下使用 iPad，提醒其正確的坐姿，適時做「護眼操」和舒展筋骨的運

動。可參考「20-20-20」護眼法則--即在使用電子產品時，每隔 20 分鐘休息最少 20 秒，期間望

向 20 呎外的景物，讓眼睛得到適當放鬆。建議每日使用電子產品的總時數不宜多於兩小時(除課

堂外)，睡前一小時之內不應再使用，以免影響睡眠質素。 

7. 應恆常檢視子女使用 iPad 的情況，如開啟電子書及其相關的學習平台，以了解他們的學習進度。 

8. 若遇到在操作上或技術方面的問題，可與校方聯絡，本校資訊科技人員將給予適切的支援，但一

切有關保養、維修或更換 iPad 等問題，須由家長及學生自行負責及處理。 

9. 可向校方推薦有教育意義的應用程式，但接納與否最終由本校決定。如獲接納，校方會安排安裝。 

10. 如家長欲為子女安裝個別非學校指定的應用程式作為學習用途，請掃描下方的 Google form 向校

方申請，並列明相關資料及申請原因，如獲接納，校方會安排安裝。 

 

 

https://forms.gle/f19bFTJ9E4VAq3p37 

 



二、學生方面： 

1. 須每天帶備 iPad 及其所需的配件(如：保護套、耳機或觸控筆等)回校，並貼上學生姓名，以資識

別。更要自行負責 iPad 和觸控筆的充電及維護工作(回校時，其電量不應少於 90%)。 

2. 在學校範圍內，學生要在教職員的安排或批准下，方可使用 iPad 及其相關的配件，並須遵守相

關的指引及要求，請勿在 iPad 設定任何開機密碼或加入 Touch ID / Face ID。 

3. 除非是學習的需要或得到教職員的批准，否則任何時間均不得使用 iPad 來拍攝、錄影、錄音、瀏

覽網上資源和傳送或張貼他人的照片等。 

4. 須自行妥善保管 iPad 和小心使用，建議為 iPad 加上保護套，並存放於書包內，在使用時才取出。

更應避免把 iPad 與水壺同放於書包內，以免弄濕。若 iPad 因個人大意而遺失、遭盜竊或損毁，

校方概不負責。 

5. 在小息、午休、上其他課堂而離開課室(例：視藝、體育等)，學生必須把 iPad 及其配件放入書包。 

6. 放學時，學生必須把 iPad 及其配件放入書包，並攜帶離校，切勿留在學校。 

7. 在往返學校的途中，學生應把 iPad 存放於書包內，不應取出使用。 

8. iPad 只作學習之用，裏面只安裝校方認可的應用程式，校方會不定時收回 iPad 作系統維護，以

及檢查學生的學習概況。iPad 的背景圖像會由學校設定，學生切勿自行更改。 

9. 切勿自行刪除或更改在 iPad 內的 MDM 管理系統的功能設定檔和家長在 iPad 內的設定，校方會

透過 MDM 遙距更新及檢視 iPad 內的軟件或學習材料。 

10. 不應隨便使用他人的 iPad 或將個人 iPad 借予他人使用。切勿隨意向他人透露 iPad 內的任何密碼

(如：Apple ID、電子書或電子學習平台等帳號的登入資料)。 

11. 切勿利用 iPad 作非教育的用途，更不應下載及儲存任何與學習無關的資料。須尊重知識產權，

所有由出版社提供的電子課本或學習材料，只供學生本人使用，不得複製予他人使用。 

12. 須在光線充足的環境下使用 iPad，並保持正確的坐姿和按時進行「護眼操」，可參考「20-20-20」

護眼法則--即在使用電子產品時，每隔 20 分鐘休息最少 20 秒，期間望向 20 呎外的景物，讓眼

睛得到適當放鬆。建議每日使用電子產品的總時數不宜多於兩小時(除課堂外)，睡前一小時之內

不應再使用。 

13. 應遵守與家長訂立在家使用 iPad 的協議和時間表，並定期自行備份 iPad 內的個人或學習資料。 

14. 學校會過濾網上的不良網頁或資訊，如發現問題，請立刻告知老師。 

15. 若學生未能遵守上述守則，或有任何不恰當的行為，老師會交由訓輔組按一般校本程序處理和跟

進，並聯絡家長。 

           

 

 

 


